
 
 
 
Gracias por elegir a St. Mary’s para el cuidado de su salud. Nuestro objetivo es hacer su estadía lo más 
agradable y cómoda como sea posible. El servicio gratuito de estacionamiento por valet está disponible en 
nuestra entrada principal en Brooks Street. Este servicio está disponible desde las 5 a.m. a hasta las 10 
p.m. diariamente. El personal de valet estacionará su vehículo y se lo traerá cuando usted esté listo para 
salir.  
  

Ecocardiograma 
 

 Preséntese en el Mostrador de Registro del Paciente  
del Hospital, en el Nivel A,  

el: 

(fecha)                                  (hora)   

Llame al 608-259-5417 si: 
 
• No puede llegar a tiempo a su examen. 
 
• Tiene preguntas o preocupaciones acerca del examen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

¿Que es? 
 

Un Ecocardiograma es un examen que usa ondas de sonido para crear imágenes con movimiento del 
corazón.  Se lo realiza moviendo sobre su pecho entre las costillas un instrumento llamado transductor. 
 
 

¿Por qué necesita un Ecocardiograma? 
 

Un Ecocardiograma provee información acerca del tamaño, grosor y funcionamiento de su corazón y 
torrente sanguíneo anormal a través del corazón.  Se lo realiza para encontrar posibles cambios en el 
corazón.  Un Ecocardiograma puede revelar las causas de los síntomas que usted podría estar sintiendo. 
 
 

Antes de su examen 
 

• No necesita hacer nada especial para prepararse para su ecocardiograma. 
 
 

El día de su examen 
 

• Traiga sus tarjetas de seguro médico, Directivas Anticipadas, Poder Notarial para la Atención 
Médica, y/o Testamento en Vida, si ha llenado uno. 

 
• Después de registrarse, usted pasará al Departamento de Servicios Cardíacos.  
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Preparándose para su examen 
 
 
• Se cambiará a una bata del hospital. 
 
• Se le preguntará acerca de su historial cardíaco. 
 
 
 

Durante su examen 
 
• La mayor parte del examen usted estará acostado sobre su lado izquierdo. 
 
• Usando un gel especial se moverá el transductor de ultrasonido alrededor de diferentes áreas de su 

pecho. 
 
• Todo el tiempo usted escuchará los sonidos que hace el torrente sanguíneo a través de las válvulas 

del corazón. 
 
• El examen durará de 30 minutos hasta una hora. 
 
• A veces se necesitará ponerle una intravenosa para ayudar a obtener imágenes más claras.  Le 

avisaremos esto antes o inmediatamente después de empezar el examen. 
 

 
Después de su examen 

 
Podrá irse después del examen.  Un cardiólogo revisará y leerá las imágenes. 
 
Los resultados estarán disponibles para su doctor en 24 horas. 
 
 
 
 

Zona Libre de Tabaco 
 
Para su salud, somos una entidad y zona libre de tabaco. Gracias por no fumar ni usar productos 
de tabaco en la propiedad del hospital. 
 
Otros recursos están disponibles para usted en:  www.stmarysmadison.com/espanol.   
 
Y después, haga Clic en “Centro Cardíaco de Dean y St. Mary’s”. 
 
 
 
 
 

                                                              
 6/2009 


